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338. J. Foreter: Ueber die Anwendbarlreit der Boresure t3ur 

Comervirung von Speisen. 
(Eingegangen am 12. Juli.) 

In meinem Buche iiber *Ernahrung und NahrungsmittelK 1) habe 
ich auf Seite 190 ff. die Hauptpunkte auseinandergesetzt, auf welche 
es bei der Beurtheilung der Conserven in hygienischem Sinne meines 
Erachtens ankommt. Daselbst habe ich auch darauf aufmerksam ge- 
macht, dass die Anwendbarkeit der sogenannten antiseptischen Sub- 
etanzen zur Conservirung von Speisen und Getranken nicht allein 
davon abhhge, in wie weit dieselben vom Menschen in den Korper 
aufgenommen werden kiinnen, ohne dass deutlich wahrnehmbare Wir- 
kungen, die den Arzneimitteldosen derselben iihnlich waren, durch sie 
hervorgerufen wiirden, sondern dass hierbei noch Weiteres beriicksich- 
tigt werden miisae. Es konnte namlich der Verbrauch der genannten 
Stoffe als Zusatz zu Nahrungsmitteln miiglicher Weise auch eine Be- 
schriinkung erleiden, wenn die durch Conservesalze u. 8. w. haltbar 
gemachten Speisen im menschlichen Darme unter dem Einfiusse der 
ersteren anders ausgeniitzt wiirden als die gewohnlichen, nicht con- 
servirten Speisen. Bekanntlich werden die fiir den menschlichen 
Korper verwendbaren Stoffe, die in den Nahrungsqitteln enthalten 
sind, in dem Darmkanale aus verschiedenen Gerichten und unter 
wechselnden Bedingungen ungleicd verdaut und reeorbirt: die B Aus- 
nutzungs einer Speise wahrend der Verdauung hangt von einer Reihe 
von Verhaltnissen ab2), die in der Substanz selbst oder in dem - 
diese geniessenden Menschen liegen. Je besser im Allgemeinen eine 
Speise ausgenutzt wird, desto weniger finden sich sodann unveranderte 
Antheile der durch den Mund aufgenommenen Stoffe in den Darm- 
entleerungen; je weniger gut die Ausnutzung ist, desto mehr feste 
Substanzen, beziehungsweise Verdauungsriicksthde werden in den 
F k e s  ausgeschieden. I n  der Bestimmung und Analyse der Faces be- 
sitzt man daher, wie namentlich Voit gezeigt hat, daa Mittel, die 
Ausnutzbarkeit der Nahrungsmittel unter verachiedenen Urnsanden zu 
messen. 

Man ist nun so irn Stande, auch die Wirkung der Conservemittel 
auf die Funktion der Verdauungsorgane nlher zu verfolgen. Allein 
bis jetzt liegen keine quantitativen Untersuchungen vor , welche in 
dieser Beziehung ein Urtheil iiber die Wirkungsweise und damit die 
Anwendbarkeit der antiseptischen Staffe ale Zusatz zu den Speisen 

I) I. Bd. des BHandbuches der Hygienea, herausgegeben von Petten- 

4 a. a. O., S. 98 ff. 
k o f e r  und Ziemssen. Leipzig, 1882. 
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erlaubten; die bekannten Untereuchungen von Southby,  Kolbe,  
Blae,  C. Virchow n. A. iiber die Salicylaiiure, und von L e  BOD, 
b y o n  u. 8. w. iiber die Boreliure kommen hierbei ineofern nicht in 
Betracht, ale eie nur qualitativ oder blos an Thieren ausgefiibrt sind. 
Ich beaufhagte daher einen meiner Schiiler, Hrn. Q. H. S c h l e n k e r  
an8 Surakarta, Stabsarzt in der Niederllindiech-Indiechen Armee, iiber 
die vorliegende Frage in meinem Laboratorium einige Versuche an 
eich anzuetellen. 

Die Aufgabe war, wiihrend der Zufuhr einer in Menge und Za- 
eammensetznng genau bekannten Nahrung die Verdauungsriicketiinde 
(Fgicee) geoau zu sammeln und sodann zu priifen, ob bei gleichblei- 
bender Speiseaufnahme , aber bei einem Zueatze einee der gebrhch- 
lichen antieeptiachen Coneervemittels die Dickdarmentleerungen quanti- 
tativ und qualitativ eine Verhderung erfahren. Die Art und die Details 
der Experimente, die angeetellt werden museten, die Qriinde fiir die 
Auewahl dee zu priifenden Coneervemittels und die zu verbrauchende 
Quantittit deeeelben, die Untersuchungamethoden u. 8. w. mit der ge- 

.naneren Darlegung der erhaltenen Reeultate eollen eeineneit in dem 
von Fr. Hofmann, M. v. P e t t e n k o f e r  und mir herauegegebenen 
*Arcbiv fiir Hygienea veriiffentlicht werden. Hier geniige die Mit- 
theilung, daee wir in zwei Versuchereiben den Einfluee der Bomiiure, 
wenn aie in kleinen Doeen den %lichen Speieen zugesetzt wird, a d  
eine aogenmte gemischte Kost u d  auf eine Tagesnabrung, die aue- 
echlieeelich aus Milch und Eiern bestand, in der genannten Richtung 
feetzustellen euchten. Die Vereucheanordnung war kurz so, d a e ~  in 
der ereten Reihe dreimal drei Tage hindurch eine Nahrung verzehrt 
wurde, in welcher in Form von Milch, Brod, Fleiech, Gemiise u. 8. w. 
taglich enthalten war: 

475.7 g Trockenaubetanz, 
17.33 g Stickatoff, 

/ 140.4 g Fett. 
Am Tage vor der vom 25. Oktober bie 5. November 1882 dauernden 

Vereuchereihe, sodann jedesmal nach Verlauf yon drei Tagen, also am 
4. und. 8. Tage, und endlich an dem der ganzen Reihe folgenden Tage 
wurden aueechliesslich Milch und Eier ohne irgend welche andere 
Speisen gegessen. Bei der letzten Dist werden bekanntlich vom 
normal Erwacheenen bei Beobachtung gewiseer Voreichtamaaaeregeln 
gelblich gef&bte, coneistente Fiicee gebildet, die den bekannten Darm- 
entleerungen von Siiuglingen iihnlich sind. Zwiechen dieeen *Milch- 
f6ceea nun eingescbloseen, werden bei der obigen Vertheilung dee 
Speiseverbrauchee die auf die genannte gemiechte Koet treffenden Ver- 
dauuugmiickethde von drei Tagen W h l i c h  entleert, und kiinnen 
letetere von den ersteren im friechen Zuatsnde bia auf einige Zehntel 
Grammen leicht und, eicher abgetrennt und zur Untersuchung verwendet 
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werden. In der zweiteri dreitiigen Periode der ganzen Reihe wurden 
den Speisen tiiglich 3 g reiner Barsaure zugesetzt, wahrend die in 
der 1. und 3. Periode verzehrten Nahrungsmittel frei von der Saure 
blieben. 

In der z w e i t e n  Periode wurden in 4 immer mehrere Wochen 
auseinanderliegenden Versuchen innerhalb j e  m e i  Tagen in Form von 
2l/sL Milch und 12 Eiern verzehrt (in Grammen): 

Trockensubstanz Stickstoff 
1. 8-9. December 1882: 432.2 25.65 
2. 30-31. )) 3 :  e21.9 25.24 
3. 10-11. Januar 1883: 433.4 26.08 
4. 28-29. > 3 :  427.3 25.88 

Am 8. nnd 9. Dezember wurden der Milch und den Eiern im 
Ganzen 3 g, am 10. und 11. Januar im Qanzen 1 g Borsaure zii- 
gesetzt; im 2. und 4. Versuche dagegen wurde keine Borsliure ver- 
braucht. 

Die auf die Nahrung der 3 dreitiigigen und der 4 zweitiigigen 
Versuche treffende Flicesausscheidung betrug nun (in Grammen): 

Frieche Trocken- Stickstoff 
Substmz Subetanz 

I. Reihe (nit je dreitiigigen Perioden): 
1. Periode . . . . . . . . . .  293.8 59.0 3.4i 
2. 3 (mit tiiglich 3 g  Borsaure) . 386.1 70.4 4.14 
3. 2 . . . . . . . . . .  362.3 67.7 3.90 

1. Periode (mit tilglich 1.5g Borsliure) . - 26.89 1.07 
2. )) . . . . . . . . . .  - 22.08 0.78 
3. z (mit tilglich 0.5g Borsiiure) . - 25.29 1.04 
4 . 3  . . . . . . . . . .  - 19.72 0.77 

11. Reihe (mit je eweitiigigen Perioden): 

Setzt man die durch den Mund eufgenommene Menge von Troclren- 
eubstanz, sowie den in den verzehrten Speisen enthaltenen Stickstoff 
gleich huudert, so erhiilt man die vergleichbare procentische Aus- 
nutzung, d.h. es wiirden dann in den 7 Versuchen rnit den Faces 
wieder ausgeschieden : 

Trocken- Stickstoff 
substanz 

I. Reihe: 1. Periode, ohne Borsliure 12.4 20.0 pct.  
2. mit 3 14.8 23.9 77 

3. 3 ohne 3 14.4 22.5 3 

2. 2 ohne 2 5.2 3.1 3 

3. 3 mit > . 5.8 4.0 3 

4. 3 ohne 3 4.6 3.0 

II. Reihe: 1. Versuch, mit Borsiiure 6.2 4.2 pCt. 
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Nach beiden Versuchereihen kann es keinem Zweifel unterliegen, 
dass die Aufnahme von Borsiiure als Zusatz zu den Speisen, und 
zwar in Dosen, von denen allgemeine oder pharmakodynamische Wir- 
kungen auf den Menschen noch nicht hervorgerufen werden, einen 
Einfluss auf die menschlichen Verdauungsorgane ausiibt. Dieser Ein- 
flues Buseert sich zuphhst darin, dass die Ausscheidung der F h s ,  
speziell der Trockensubetane und des Stickstoffs in  denselben, wenn 
auch nur wenig, aber deutlich nachweisbar vermehrt wird. Bemerkq-  
werth iat, dess die Wirkung der Borsiiure auf die Darmentleerungen 
bereite bei einem Verbrauche von nur 0.5 g im Tage deutlich erkannt 
werden kann, dses aie proportional der aufgenommenen Quantitiit der 
&hre ist, und endlich, dass sie sich no& auf einige Zeit nach der 
Unterbrechung der Bodurezufuhr bin erstreckt. 

Von Bedeutnng ist dabei noch, dass der Eintluss der Boraiiure- 
aufnahme nicht allein bei der aus Vegetabilien und thierischen Sub- 
stamen gemischten Eost, welche an sich bereita relativ vie1 unver- 
dauliche Bestandtheile entbiilt , wahrgenommen werden kann , sondern 
auch bei dem Genuese von Milch und Eiern, die nach den verschieden- 
aten Erfahrungen bia auf einige wenige, den Verdauungs&ften nicht 
zugiingliche Stoffe im menacblichen D a m e  verdaut und resorbirt 
werden. 

Die Frage ist natiirlich, worauf diese Wirkung des BoreBure- 
gennsees beruht. Auf der einen Seite ist zu denken, dass unter dem 
Eidusse der in den Darmkanal eingebrachten Borsiiure eine gesteigerte 
Abeondernng der Verdauungsatifte statthde und dass sonach in un- 
seren Versuchen die Trockensubstanz in den FBces durch die nor- 
malen Riicksthde der etwas reichlicher gelieferten Darmsiifk rermehrt 
worden wiire. Andererseita aber wtire ea miiglich, dass von den ver- 
zehrten Speisebestandtheilen , speziell von den eigentlichen Nahrunge- 
stoffen, wenn sie boreliurehaltig sind, weniger im D a m e  reeorbirt 
wurden, oder dass sich diesen auf ihrem Wege durch den Dannkanal 
feste Stoffe, z. B. Epithelien, von der Darmechleimhaut oder dergleichen 
in reichlicher Menge beimiachten als normal, imd so die Menge der 
Fffces erhiihten. Die eraterwiihnte Wirkung k6nnte a ls  eine giinetige 
angesehen werden; in den beiden letzten Fiillen aber, bei verminderter 
&?Eorption oder bei vermehrter Abstossung zelliger Elemente von der 
Schleimhaut dea Verdauungskanalee, w h e  ohne Zweifel ein nachthei- 
liger Einfluse gegeben, der bei Mters wiederholtem oder auadauerndem 
Gebrauche der B u r e  allmffhlich iible Folgen haben miisste. 

Eine genauem Untersuchung der Bestandtheile, welche die Fiicee 
eusammensetzen, ist geeignet, die hier auftauchenden Fragen zu liisen. 
Aus mehreren Grinden haben wir jedoch bis jetzt mit der quantita- 
tiven Bestimmung der die Fhea  bildenden Substanzen noch nicht 
viillig fertig werden kiinnen. Ea scheint nach den bisher gefundenen 
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Zahlen dcr procentische Gehalt der ,Bor&urefiicesa an Wasser, Stick- 
stolf, Asche, sowie an Neutralfetten und freien Fettsiiuren sich kaum 
oder iiur wenig von den normalen Faces bei gleicher Nahrungszufuhr 
zu uiiterscheiden. Dagegen ist die Menge des Extraktee, das mit 
saurehaltigem Alkohol aus den >Boraiiuremilchfffcesu erhalten wird und 
welclies die sticlistofhaltigen Zersetzungsprodukte der Verdauungssiifte 
(Galle) und urspriinglich gebnndene Fettsiiuren enthiilt, entschieden 
griisser als das gleiche Extrakt der gewiihnlichen ,Milch&cesa; zn 
gleicher Zeit ist aber auch die Quantitat der sticbtoffhaltigen Stoffe, 
welche in den verschiedenen Extraktionsmitteln unliislich Bind (eiweiss- 
artige Substanzen) in den gewiihnlichen Milchhes zwar wenig , aber 
deutlich und constant geringer als i n  den Ftices, welche bei Zufuhr 
yon Milch und Eiern mit Borsiiure erhalten wurden. Es ist kaum zu 
zweifeln, daas die noch nicht ganz vollendete Analyee der Darm- 
cntleerungen, die von der gemischten Kost stammen, das gleiche - 
beziehungsweise bei den griisseren absoluten Mengen ein noch schhr- 
feres - Resultat geben ale die Untersuchung der Milchftices. 

Nach dem Voranstehenden wiirde sonach die Aufnahme von Bor- 
slure mit den Speisen einerseita zu einer vermehrten Galleabsonderung, 
andererseits aber, was besolidera wichtig ist, zu einer vermehrten Ent- 
leerung von eiweissartigen Substanzen, die wohl zum griissten Theile 
yon den aufgenommenen Speisen stammen, aus dem Darmkanale fiihren. 
Diese letztere Wirkung auf den menschlichen Darm muss jedenfalls 
a h  eine nicht zweckmassige bezeichnet werden. 

Sollten die weiteren Aiialysen in dcr That, wie erwartet werden 
dwf, dasselbe Resultat ergeben, so wiirde die Bordure, wie daa auch 
yon manchen Seiten, besonders von L e  Bon  angegeben wird, sich 
iiicht in dem Grade zur Conserviruiig von Speisen eignen als man 
iiieist anzunehmen geneigt ist. Insbesondere aber miisste man mit 
dem Zusatze der Saure zu Milch, welche zur Erniihrung von Kindern 
iind namentlich von Siiugliiigeii verwendet wird, voraichtig sein. 

Man kiinnte noch den Einwand erheben, dass die Erfahrungen an 
&em einzigen Individuum nicht auf andere iibertragen und somit 
rerallgemeinert werden diirfen. E s .  hat sich aber bisher bei den 
sogenannten Ausnutzungsversuchen , wie sie in neuerer Zeit vielfach 
ituch in meinem Laboratorium ausgefihrt wurden, gezeigt , dass vw- 
schiedene Menschen , an verschiedenen Orten, im normalen Zustande 
inerkwiirdig gleichmassig sich in Allem verhalten, was die Ausnutzung 
bestimmter Speisen verlangt. Allein, auch abgesehen hiervon: was 
ap einem eineigen Individuum geschieht, das ist bei andeien ebenso 
gut miiglich, und die Erfahrung, dass unter einer bestimmten Lebene- 
oder Niihrweiee die Gesundheit e ines  normalen Measchen leidet, be- 
rechtigt zu der Annahme, dass jene im Allgemeinen nachtheilig sei, 
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und daher zu dem Rathe, sie und ihre mbglichen Folgen zu ver- 
meiden. 

Fiir die Chemiker, welche sich rnit der Untersuchung der Lebens- 
mittel beschiiiligen , diirfte auf Grund des vorstehenden BerichteB die 
Aufgabe erwachaen , eine eirifache und rasch auszufiihrende Methode 
des Nachweises und besonders der quantitativen Bestimmung der Bor 
s&ure in den Speisen und Oetriinken aufzufinden. 

Amsterdam, im Juli 1883. 

887. Ad. C l e w  und G. Hemmenn: Eur Kenntniss der 
Asophtaleilure. 

[Etgetheilt von Ad. Clans.] 
(Emgegangen am 10. Juli.) 

Wird Azophtalsiiure rnit Zinn und Salzsiiure behandelt, oder beeser 
mit concentrirter Zinnchloriirlbsung gekocht , so erfolgt eine charakte- 
ristische Verhderung des goldgelben Pulvers, indem sich dasselbe, 
meht ganz pliitzlich , in eine vie1 voluminbsere, hellschwefelgelbe, 
lockere Maese verwandelt. - Von der Lbsung ist keine Spur einer 
organiechen Substanz aufgenommen, und nach dem Abfiltriren, Aus- 
waschen uod Trocknen stellt das erhaltene Reduktionsprodukt ein 
leichtes, hellgelbee, geruch- und geschmacklosee Pulver dar, daa in 
Wasser, Alkohol, Aether u. s. w., wie in verdiinnten Ssiuren unlbslich 
ist, dagegen von Alkalien rnit brhnlicher Farbe geliist wSd. 

Die neue Verbindung enthtilt kein Zinn und ist den Analysen 
nach das Anhydrid der  Benzidintetracarbonsiiure,  welches in 
der salesauren Lbsung durch Urnleerung der isomeren Hydrazoverbin- 
dung entstsnden ist. Durch Kochen mit kohlensaurem Kali wird das 
Anhydrid in ein schiin krystallisirendes, 2 Atome Kalium enthaltendes, 
KaIisalz iibergefiihrt, aus welchem dumb verdiinnte &re wieder das 
Anhydrid, rnit der direkt erhaltenen Verbindung in allen Eigenschahen 
auf das Genaueste iibereinstimmend, abgeschieden wird. Fiir die Ana- 
lysen wurde das aus dem reinen krystallieirten Kalisalz abgeschiedene 
Anhydrid verwendet: Daeselbe schmilzt erst iiber 360° C. zu einer 
dunkelbramen Fliissigkeit, die unter Entwicklung . von Wasser und 
Kohlenstiiure ein gelblich weissee, aus sehr zarten, biegsamen, glsn- 
zenden Niidelchen bestehendes Sublimat ausgiebt. - Das aus dem 
Kalisalr anagefiillte Anhydrid verliert, wenn lufttrocken, beim Erhitzen 

BericbB d D. cbem. Geeellechaft. Jmhrg. XVI. 115 




